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Praxisorientiert studieren! 
 
 
 
Berufs- Qualifikationen und 
Behandlungsmethoden geben neue Möglichkeiten 
und Chancen  
 

Im Gesundheits- Medical Wellness reich  
In der Regulationsmedizin  
In der Therapie  
In der Prävention  
In der Kosmetik  

 
 
 
 
 
 
Eine wissenschaftliche und medizinische untermauerte 
Behandlungsmethode mit spürbaren und sichtbaren Ergebnissen, und dass 
nach kürzester Zeit!  
 
 
 
Jetzt einsteigen und erfolgreich aufsteigen  
 

 
Vorsprung - durch die Innovation der Grenzwissenschaft zur 
modernen Medizin 
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Hartmut Fraas Metaphysiker und Neurowissenschaftler, Mitglied 
der Deutschen Gesellschaft für Energetische und 
Informationsmedizin Stuttgart und der Deutschen Akademie für 
Energiemedizin und Bioenergetik e. V. entwickelte vor 18 Jahren die 
Biorevital Therapie und die Bioenergetische Massage nach Fraas 
zahlreiche Pilotprojekte und Studien belegen die hohe Wirksamkeit 
der hochenergetischen Behandlungsmethode.  
 
 
 

 
Die enge Zusammenarbeit mit Ärzten, Wissenschaftlern, und der 
Privatkliniken und Instituten ermöglichen den ehemaligen Computer-
spezialisten die Biorevital Therapie sowie die Instruktionstherapie immer 
wieder auf den Prüfstand zu stellen.  
 
Gemeinsam mit Herrn Prof. Dr. Dr. med. Günther von der High Tech Clinic 
Nürnberg werden diese Therapieform mit sehr großem Erfolg angewendet.  
 
Auch im Ausland ist sein Fachwissen und Können gefragt. Als Gastdozent wird 
er immer wieder gebeten Work-Shops bzw. Fachvorträge in den 
verschiedensten Instituten, Gesundheits-Einrichtungen und Krankenhäusern 
vorzutragen. Seine Kurse und Ausbildungen sind von fundiertem Fachwissen 
geprägt.  
 
Rundfunk und Fernsehberichte wurden über ihm und deren Behandlungs-
Methoden bereits gesendet.  
 
Die Angewandte Bioenergetik nach Fraas unterstützt auch unterschiedlich 
Therapieformen in ihrer Wirksamkeit, dazu gehören Naturheilverfahren, 
energetische Behandlungen in der ganzheitlichen Medizin. Schon nach der 
ersten Biorevital Therapie wird nachweislich eine Regeneration von über 
30% erreicht, dies wird vom Institut des renommierten Biophysiker Professor 
Dr. Fritz-Albert Popp in Neuss bestätigt.  
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Medizin - Therapie - Prävention  
 
 

bekannt - begehrt - beliebt - erfolgreich  
 
 
 
 
 als Bioenergetische Massage Therapeut/ln  

 als Medical- Wellness Therapeut/ln  

 als Gesundheits- und Biorevital Therapeut/ln  

 als Atem & Meditations- Therapeut/ln  

 als Hypno- und Regulations- und Therapeut/ln  

 

 

 

 

 

 

Ihr Erfolg ist unsere Visitenkarte und unsere Erfahrung Ihre Garantie.  

 

 

 

 

 

 

Verbinden Sie berufliche Kompetenz mit  
persönlichem Wachstum!  
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Intensiv - Studium zur/m  

Fachausbildung - Zertifizierte/r  
Bioenergetische Massage Therapeut/In  

Nach dem BAK Richtlinien des DAZ Fraas - medizinisch und wissenschaftlich getestet  

 
 
Ausbildungsdauer:   3 Wochenenden auf ca. 3 Monate  
 
Ausbildungs- Gebühr:  975,-- € zzgl. gesetzlicher Mwst. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Medizin - Therapie - 

Prävention  
 
 
Die Bioenergetische Massage nach Fraas ist eine professionelle 
Behandlungsmethode die in Medizin, Therapie und im Medical Wellness 
Bereich mit Erfolg eingesetzt wird. Viele Zeitschriften, wie z. B. Bild der Frau 
oder im TV und Rundfunk haben bereits darüber berichtet.  
 
Man kann sie in vielen von verschiedensten professionellen Service- und 
Dienstleistungs- Angeboten im Gesundheits- und Medical Wellness Bereich 
als Zusatz und Ergänzungsbehandlungen sehr gut einsetzen aber auch als 
abgeschlossene Neue Behandlungen anbieten.  
 
 
Ausbildungsinhalte: 
 

 Regenerations – Techniken  
 Ganzkörper Regeneration und Gesichtsmassage 

Regeneration für folgende Indikationen: 
☺ Hypertonie 
☺ Burnout 
☺ Aggressivität / Wut / Cholerik 
☺ ADS / ADHS 
☺ Schmerzen 
☺ Kopfschmerzen / Migräne 
☺ Krebs 
☺ Schwangerschaftsübelkeit 
☺ Schlafstörungen 
☺ Zähneknirschen 
☺ Herz / Kreislaufprobleme 
☺ Fibromyalgie 
☺ Unterstützt: Lern und Merkfähigkeit, Konzentration und 
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Regenerationsprozesse nach Operationen und Krankheiten 
 
 

 Regulations – Techniken 
 Ganzkörper Regulation und Gesichtsmassage  für 

folgende Indikationen: 
☺ Energielosigkeit 
☺ Antriebsschwäche 
☺ Müdigkeit 
☺ Bindegewebsschwäche 
☺ Schuler-Arm Syndrom 
☺ Reizdarm, Darmträgheit 
☺ Hypotonie 
☺ Schwere Beine 
☺ Wassereinlagerungen in den Beinen 
☺ Venenprobleme 
☺ Durchblutungsstörungen 
☺ Krämpfe 
☺ Unterstützt: Stoffwechsel, Zellregeneration 

 

 RLS / PMS / Wechseljahresbeschwerden – Starke Anregung – Entgiftung 

 Ganzkörpermassagen für folgende Indikationen: 
☺ RLS 
☺ Menstruationsbeschwerden 
☺ Wechseljahresprobleme 
☺ Unterstützt: 
☺ Entgiftung / Entschlackung 
☺ Anregung des Magen- / Darmtraktes 
☺ Energetisierung von Narben 
☺ Hormonregulierung 

 

 
 
 
Leistungsstark durch die Innovation der Grenzwissenschaft bis hin 

zur modernen Medizin 
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Intensiv - Studium zur/m  

Zertifizierte/r  

Medical· Wellness Therapeutln  
Nach den BAK Richtlinien des DAZ Fraas  
 
 
 
 
Neue Berufe für Praxen, Institute, Kur· Kliniken &  
Hotels, Tourismus  
 
Ausbildungsdauer:  5 Wochenenden auf ca. 5 Monate 
Ausbildungs- Gebühr:   1525,·· € zzgl. gesetzl. MwSt. 
 
Praxisnah - Bedürfnisorientiert - Kundenorientiert  
 
Der Bedarf an individuellen Entspannungsmaßnahmen und 
Hochenergetischen Behandlungsmethoden für Kinder (ADS, ADHS) und Erwachsene steigt 
stetig und wird in Zukunft immer wichtiger.  

Auszug der Ausbildungs- Themen:  

 Bioenergetische Massage- Therapeutin  
 + Atemübungen - Kinesiologie - Muskelentspannung n. Jacobsen  
 + Praktische Übungen gegen Burnout Syndrom - Stressabbau  
 + Kraftquellen  
 + Resonanz Gesetze  
 + Freien und leichten Kopf (gegen Kopfschmerzen und Migräne)  
 + Verbesserung der Konzentrations- Kraft - höhere Merkfähigkeit  
 + Stärkung des Immunsystems und der Selbstheilungskräfte  
 + mentales Schlankheitstraining  
 + Stärkung der Persönlichkeit  

 
 
Die Einsatzmöglichkeiten eines / einer Medical- Wellness Therapeutin sind vielfältig.  

z.B. Einsatz in Kindergärten, Tageseinrichtungen und Schulen, Gesundheitsmanagement in 
Firmen und Unternehmen, Mitarbeit in Arztpraxen, Selbständiges Arbeiten in eigener Praxis, 
Erholungsheimen, Betreutes- Wohnen, Referentln, Wellness-Hotels usw.  
 

Erfolgreich im Medical- Wellness & Kosmetik- Bereich  

Ein starkes Engagement für Ihren Erfolg und ihre Gesundheit  
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Intensiv - Studium zur/m  

Zertifizierte/r  

Gesundheits- & Biorevital Therapeutln  

Nach dem BAK Richtlinien des DAZ Fraas  

 

Ausbildungsdauer:  7 Wochenenden auf ca. 7 Monate 
Ausbildungs- Gebühr:   2025,00€ zzgl. gesetzl. MwSt. 
 

 
 
Jetzt einsteigen und erfolgreich aufsteigen  

Die umfassende Ausbildung für alle, die neue Wege gehen und im   
Gesundheits- & Medical Wellness Bereich professionell tätig werden wollen. Diese Ausbildung 
öffnet neue Türen für den Wellness-, Spa- & Therapie Bereich  
 
Auszug der Ausbildungs- Themen:  

 Bioenergetische Massage- Therapeutin  
 Medical Wellness Therapeutin  
 + Existenzgründung und Erfolgstraining (finanziell unabhängig)  
 + Selbstvertrauen finden - Selbstwert steigern  
 + Lösungen von Konflikt & Problem Situationen  
 + Aktivierung der Selbstheilungskräfte und des Immunsystems  
 + Lösen von Ängsten und Glaubenssätzen  
 + das Geheimnis unseres Unterbewusstseins 

 
Die Biorevital Therapie ist eine einzigartige hochenergetische ganzheitliche Behandlungs Methode 
(Therapie). Jede Behandlung bewirkt sofortige Verbesserung.  

Für den Körper:    Entgiftung - Entschlackung - Zellstrukturierung  
 

Für den Geist:      Klärungsprozesse - leichteres und schnelleres lernen Merkfähigkeit 
und Konzentrations- Steigerung - freien Kopf  

Für die Seele:    Emotionale Spannungsfelder abbauen - Stärkeres  
  Wohlbefinden - Höhere Lebensqualität.  

 
Dies führt zu neue Kraft, mehr Gesundheit, Schönheit und Erfolg  
 

Biorevital Therapie - Leistungsstark durch die Innovation der 
Grenzwissenschaft zur modernen Medizin  
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Intensiv - Studium zur/m  

 

Zertifizierte/r  
Atem- & Meditations- TherapeutIn  
Nach dem BAK Richtlinien des DAZ Fraas 
 
Ausbildungsdauer:  2 Wochenenden auf ca. 7 Monate 
Ausbildungs- Gebühr:   595,·· € zzgl. gesetzl. MwSt. 
 
 
Immer mehr Menschen leiden an •••••••  
 
und sind •••••••••  
 
 
Ausgebrannt - Schlapp - Müde - Übernervös - Schlafstörungen - Rücken- und Bein Schmerzen -
Kopfschmerzen - Herz-Kreislauf - Magen Darm Probleme - Burnout Syndrom - Unglücklich -  
Unzufrieden  ..... .  
 

Die heilende Kraft der Meditation 
 
Im Zustand der Meditation sollten Reize von außen weitgehend ausgeschaltet werden. Dieser Rückzug 
aus dem Alltagsleben sorgt für Ruhe und Entspannung. Stressresistenz, mehr Kreativität, stärkere 
Konzentrations- und Merkfähigkeit - höhere Gedächtnisleistung und Motivation, höhere Widerstandsfähigkeit - 
hohe Erfolgsquote gegen Burnout Syndrom,  

Die Meditation kann bei vielen, teilweisepsychosomatisch bedingten Erkrankungen wie Bluthochdruck oder 
chronischen Magen-Darm-Beschwerden sinnvoll sein. So können beispielsweise depressive Patienten durch 
Meditation aus ihrem depressiven Gedankengeflecht herausfinden.  

Ängste und Phobien können ebenfalls positiv beeinflusst werden.  

Aber auch Allergien, Platz-, Flug- Ängste kann man sehr erfolgreich beheben.  

Auch die geistige Leistungs- und Konzentrations- Fähigkeit kann aus einer inneren Einkehr gestärkt 
hervorgehen - geistige Fitness, besseres Vorankommen - höhere Leistungsfähigkeit.  

 
Ganz allgemein stärkt Meditation das Selbstwertgefühl, fördert die innere Ruhe und Harmonie sowie die 
Gelassenheit im Alltag und verlangsamt den Alterungsprozess.  
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Intensiv - Studium zur/m Zertifizierte/r  
 
Hypno- und Regulations- TherapeutIn  
Nach dem BAK Richtlinien des DAZ Fraas  
 
Wahrnehmen - Erkennen - Verändern  
 
Ausbildungsdauer  3 Wochenenden auf ca. 3 Monate  
Ausbildungs- Gebühr: 895,-- € zzgl. gesetzlichen  MwSt.  

 
 
 

Welche Bewusstseinsebene ist für unsere Gesundheit zuständig? 

Wissenschaftliche Erkenntnisse und Studien belegen, dass die neuen 

Therapieformen  
im Medical Wellness Bereich in der Verbindung mit Therapien oder in der Medizin verblüffenden 
Erfolge vorweisen können. Diese Synergien werden in der Zukunft eine zunehmend wichtigere Rolle 
spielen, um ein gesundes, leistungsstarkes, ausgeglichenes erfolgreiches und vor allem eine höhere 
Lebensqualität und Freude im Leben zu fuhren.  
 
Auch in der Pädagogik mit Kindern (z. B. ADHS, Wahrnehmungs-, Sprach-, Konzentrations und Lern- 
Störungen) werden diese Bioenergetischen Behandlungen sehr erfolgreich eingesetzt.  
 
Wir wissen, dass es eine Ebene, die wir mit Gesundheitsbewusstsein bezeichnen wollen, bei der 
Menschheit intuitiv vorhanden war und ist.  
 
Diese Reparatur und Immunvorgänge können wir gezielt durch die inneren Spannungsfelder und 
Strömungsabläufe die unser Unterbewusstsein uns ständig signalisiert  
wahrnehmen - erkennen - regulieren - und unsere Selbstheilungsimpulse verstärken  
und gezielt einsetzen, etwa nach den Prinzipien der wechselseitigen Differenzierungs- und 
Wachstumsimpulse.  
 

Nutzen Sie die Impulse Ihres Unterbewusstseins und aktivieren sie ihr 

Immunsystem und ihre Selbstheilungskräfte  

 

 
 
Der Weg zur Gesundheit und zum Erfolg!  
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Einsatzmöglichkeiten: 

Reha- und Kur- Kliniken, Wellness- Center & Day Spa, 

Bader-  
Thermen Freizeiteinrichtungen, Freizeit- & Wellness Hotels, 
Einrichtungen im Gesundheitswesen, Senioren- und 
Pflegeeinrichtungen, Gesundheitsorientierte 
Privatunternehmen & Firmen, In eigener Gesundheits- & Biorevital Praxis.  
 
Zusatzkompetenz: 
für Krankenschwester - Krankengymnastiker - Physio- und Ergotherapeuten - 
Logopäden - Altenpfleger - Heilpraktiker - Hebammen  
 
 
 
 
Fachkompetenz in der Regulationsmedizin, Gesundheits-, und Medical 
Wellness Bereich  
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Die Chancen und Möglichkeiten nutzen!  
 
 
Biorevital Therapie ©  
Für mehr Gesundheit und Erfolg  
 
 
 
 
Die Vorteile die für sich sprechen  

A. Zertifizierung  
B. Unser Netzwerk  
C. Hohe Kundenzufriedenheit  
D. Hohe Wirkungseffizient  
E. Zusammenarbeit von Wissenschaft zu 

Medizin  
F. Fort- und Weiterbildung  
G. Seriosität und Engagement  
H. Internationale Referenzen und PR- Berichte  
I. Hohe Kunden I Patientenakzeptanz  
J. Sofort in Praxis integrierbar  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nutzen Sie Ihre ganz persönlichen individuellen Möglichkeiten und 
werden Sie im Gesundheits- und Wellness Bereich erfolgreich.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ausbildungszentrum München – Andrea Straucher – Eversbuschstraße 37 – 80999 München                                         

Tel.: 089 / 14349178 www.andrea-straucher.de – info@andrea-straucher.de 

Geschäfts-, Ausbildungs- und Teilnahmebedingungen: 

 

1. Der / Die Teilnehmerin verpflichte sich zum pünktlichen und                  
regelmäßigen Besuch der Ausbildungseinheiten. 

2. Sollte ein/e Teilnehmerin in einem Wochenkurs fehlen, so kann er/sie diesen 
nachholen.  

3. Mündliche Abmachungen bedürfen der schriftlichen Bestätigung, ansonsten 
sind sie unwirksam. 

4. Dem / Der Teilnehmerin ist bekannt, dass diese Ausbildung kein Ersatz für 
ärztliche oder psychiatrische Hilfe ist. Wer sich in psychiatrischer oder 
psychotherapeutischer Behandlung befindet oder in der Vergangenheit befand, 
verpflichtet sich, dieses der Ausbildungsleitung vor Beginn der Ausbildung 
mitzuteilen. 

5. Der / Die Teilnehmerin trägt die volle Verantwortung für sich und seine / ihre 
Handlungen innerhalb und außerhalb der Ausbildungsgruppe. Er / Sie 
entbindet den Veranstalter von Haftungsansprüchen. 

6. Der Ausbildungsvertrag ist nicht kündbar. Die Ausbildung umfasst je nach 
Ausbildungsgebiet zwei bis sieben Blocks je zwei Tage sowie zwei Kurstage, die 
als Praktikum gewertet werden. 

7. Der / Die Teilnehmerin wurde auf die Notwendigkeit hingewiesen, den 
Lernstoff zu Hause durch Üben zu vertiefen. 

8. Die Bioenergetischen Behandlungsformen entsprechen den einheitlichen 
Bundesausbildungsrichtlinien (DAEMBE und DAZ Fraas) und dürfen nicht 
verändert bzw. verfälscht werden. 

9. Das Institut verpflichtet sich, die Ausbildung wie im Programm beschrieben 
durchzuführen. Sollte aus unvorhersehbaren Gründen (Krankheit, Tod, höhere 
Gewalt) ein Ausbildungsblock ausfallen, so wird dieser in Absprache mit den 
Seminarteilnehmern nachgeholt. 

10. Nach erfolgreicher Beendigung der Ausbildung erhält der / die Teilnehmerin 
ein Zertifikat. 

 
Mitgliedschaft im Netzwerk Gesundheits- & Bio Revital Praxis 
Die Bio Revital Therapeuten haben die Möglichkeit in unserem Netzwerk durch einen Antrag zur 
Mitgliedschaft teilzunehmen. Die Jahresgebühr beträgt 59€ zzgl. Der gesetzl. MwSt. Das Institut behält 
sich das Recht vor, Anträge ohne jegliche Begründung abzulehnen oder Verträge zu kündigen. Der 
Jahresbeitrag wird dann anteilsmäßig zurückerstattet. 
 
Zahlungskonditionen: 
Die Gebühr für Kurse und Ausbildungsseminare ist 14 Tage vor Beginn zu bezahlen. 
Ausbildungsgebühren können nach Absprache in 3 monatlichen Raten (bioenergetischer 
Massagetherapeut) 5 monatlichen Raten(Medical Wellness Therapeutin) und 7 monatlichen  Raten 
(Biorevitaltherapeut) beglichen werden. Für diesen zusätzlichen Mehraufwendungen werden 30€, 50€ 
bzw. 70€ berechnet, die auf die Monatsraten verteilt werden, beginnend mit dem Ausbildungsmonat 
(nur gültig mit Lastschriftverfahren). Eine Rücklastschrift wird mit 25 € belastet. 
 
Bei Kursen die bei Ihnen im Hause stattfinden sollten, ist eine Mindestteilnehmerzahl von 4 Personen 
erforderlich. Kost , Unterbringung und Fahrkosten werden vom Auftraggeber übernommen. 
Einzelheiten werden schriftlich festgehalten. 
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An das Ausbildungszentrum München 
 
Praxis 
Andrea Straucher 
Eversbuschstraße 37,  
D -80999 München  
 

Ausbildungen für Ihren persönlichen Erfolg – sicher und gut 
Ihr Erfolg ist unsere Visitenkarte und unsere Erfahrung Ihre Garantie. 
 
Seminar – Anmeldung 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu den Ausbildungsbedingungen des Deutschen Ausbildungs- Zentrum der 
angewandten Bioenergetik an. Ferner trage ich die volle Verantwortung über mich selbst. Bei Bankeinzug erteile 
ich dem Ausbildungsbedingungen des Deutschen Ausbildung-Zentrums der angewandten Bioenergetik – vertreten 
durch die Ausbildungsleitung in München einen Abbuchungsauftrag. 
 
Nur die schriftlichen Anmeldung und Einzahlung der Gebühr sichern Ihre Teilnahme. Nach Anmeldung erhalten 
Sie eine Bestätigung. Die Ausbildungs- und Kurs / gebühren sind 14 Tage vor Ausbildungs- und Kursbeginn zu 
begleichen. 
 
Seminar / Kurs Ausbildung:                                                                       Kurs- Ausbildungsbetrag 

 
__________________________________vom____________________bis_____________________________________________€ 
 
Bitte deutlich schreiben! 
 

Name / Vorname / Geburtsdatum 

Straße / Nr.: 

PLZ / Ort: 

Telefonnummer: 

 
Bankverbindung: 
 

Name des Bankinstituts:                                    Bankleitzahl: 
  

Datum:                                                                       Kontonummer: 

 

                                                                                     Unterschrift / Teilnehmer 

 mit Überweisung auf das Konto Andrea Straucher     Konto-Nr.: 0589273900 bei der 
Dresdner Bank München, BLZ 700 800 00.  

⁭  3- Monats Beiträge  ⁭ 5 – Monats Beiträge (ab 1400€)  7 – Monats Beiträge (ab 1400€) 
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Termine 2011: 
 
Zertifizierte/r  bioenergetische/r Massage TherapeutIn: 

 

Die Ausbildung geht über 3 Wochenenden: Uhrzeit:  von 10-17:00 Uhr 

1 Wochenende: 22+23 Januar 2011         

2 Wochenende: 12+13 Februar 2011       

3 Wochenende:  19+20 März 2011        

Teilnahmegebühr: 975€ + Mwst.    

 

Die nächsten Termine sind: Uhrzeit:  von 10-17:00 Uhr 

1 Wochenende: 15+16 Oktober 2011                      

2 Wochenende: 19+20 November 2011                

3 Wochenende:  3+4     Dezember 2011    

 Teilnahmegebühr: 975€ + Mwst.    

 

Termine für Intensivausbildung: von 10-17:00 Uhr 

1. Samstag bis Montag: 19-21. Februar 2011                      

2. Samstag bis Montag:  26-28. Februar 2011                
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Die Ausbildung geht über 5 Wochenenden 

Termine für zertifizierte Medical Wellness TherapeutIn: Uhrzeit:  von 10-17:00 Uhr 

1 Wochenende: 22+23 Januar 2011         

2 Wochenende: 12+13 Februar 2011       

3 Wochenende:  19+20 März 2011           

4 Wochenende: 2+3 April 2011 

5. Wochenende: 14+15 Mai 2011 

Teilnahmegebühr: 1525 € + Mwst.    

 

 

Die Ausbildung geht über 7 Wochenenden 

Termine für Gesundheits & Biorevital TherapeutIn: Uhrzeit:  von 10-17:00 Uhr 

1 Wochenende: 22+23  Januar  2011         

2 Wochenende: 12+13 Februar 2011       

3 Wochenende:  19+20 März    2011           

4 Wochenende: 2+3      April     2011 

5 Wochenende: 14+15  Mai       2011 

6 Wochenende: 4+5      Juni        2011 

7 Wochenende: 2+3      Juli         2011 

Teilnahmegebühr: 2025€ + Mwst.    


